
ROHELISE KOOLI 2025/2026 õ/a FOOKUSTEEMADE KÜSITLUS LASTELE 

Kokkuvõte laste küsitlusest  

Küsitlus viidi läbi 13.11.2025  Tähekuma, Päikesesära ja Lumevalguse rühma lastega 

FOOKUSTEEMAD: õueala, toit, tervis ja heaolu 

 

1. Kas loodust ja keskkonda peab hoidma? Kuidas? 
Kõik lapsed vastasid, et peab hoidma. Ei tohi prügi visata maha, kastma peab, põlema ei 
tohi panna, prügikasti panema prügi , puu otsa ei tohi ronida, puid ei tohi lõhkuda,  ei 
tohi lehti rebida puu otsast, kätega hoidma, kõik kallistavad, süda teha, kui hoiad, siis 
saavad loomad süüa, elevandid saavad süüa.  

2. Kas sa tead,  mis on ja millega tegeleb Roheline Kool? 
Keegi lastest ei taednud öeda. Pakuti:  Jalgpallitrenn, roheline maja.  
Seal peab õppima, muru niitma. Seal õpitakse numbreid, kirjutamist ja tähti, hüpatakse. 
Seal on roheline muru, rohelised lehed, rohelised puud. Roheline kool on meie lasteaia 
kõrval. Kus sa käid koolis. 

Kui küsisin, kas meie lasteaed on ka roheline kool, siis vastati. Ei.  Meie lasteaed on 
hoopis pruun, valge ja meil on Kadakamarja lasteaed. Samas tõid lapsed välja, et 
võiksime olla küll.  

3. Kas sulle meeldib lasteaias õues olla? Miks? 
Kõik lapsed vastaid Jah. Õues saab  kulli mängida, kiikuda, ronida. Seal on palju 
mänguasju. Jalgpalli mängida. Loodus meeldib, saab kiikuda, mängida mänguasjadega.  
 

4. Kas lasteaias käiakse iga ilmaga õues? 
Kõik vastasid Jah. Üks laps tõi välja, et kui on padukas, siis ei käi.  
 

5. Millega, mis mänge sulle meeldib lasteaia õuealal mängida? 
Palliga, veega, batuudil hüpata, sõpradega, jalgpalli, mudaga, batuudil hüpata, turnida, 
kiikuda, joosta, korvpalli visata, ronida,  lehehunnikusse hüpata, lehesasinat teha, lehti 
korjata, joosta, puhata, rahulikult looduses olla, meeldib, et  looduses on kõik vakselt.  
 

6. Kas on midagi, mis õuealal veel võiks olla?  
Lossid, suur mägi mille otsas saab ronida, pulgad, autod, millega saab sõita, lehed, 
korvapallid, tammepuu, tammetõrud, kastanimunad, liumägi, liiva mänguasju, kühvlid, 
autod, autorada, päris autod, parkla.   

 

 



7. Mida sa sooviksid õues rohkem teha? 
Palli mängida, batuudil hüpata, joosta, mängida veega, et oleks kevad, rahulikult olla, 
sahistada lehtedega,  mängida, joosta,  laulda, palliga mängida. 

 
8. Mida sa lasteaias oled õues õppinud? 

Vihmausse, lepatriinusid, ämblike, nälkjaid, tigusid, rohutirtse, siile, õppetegevust, pori,  
jooksmist, trenni olen teinud, tsudot, hüppenööriga hüpanud, õuesõppepäev oli, 
tammetõrusid panime lehtede peale, kastanimune panime, autosid oleme kuulanud.  
 

9. Mis meeldib sulle õues õppimise juures kõige rohkem?  
Päike, jalgpall, õues õppimine on lõbus, meile meeldib õppida, kõrvadega kuulamine, 
õppida jooksmist 

 
10. Mida võiksime ise teha, et õu oleks puhtam, ilusam 

Koristada, puhastada, pesta asjad ära, autosid ja rattaid ja tõukse pesta, päike teeb ilusaks õue, 
puhastame pori, lehti riisuda, lehti visata aia taha, lehti panna kilekotti 
 

11. Missuguseid juur- ja köögivilju oled oma rühmaga peenramaal või rühmas 
kasvatanud? 

Tilli, porgandeid, kõrvitsat, sibulat, kartuleid 

12. Mis te pärast aiasaadustega teinud olete?  
Sõime kui õhtul koju läksime, sõime, tegime kodus suppi, viisime koju, sõime tilli, 
tegime nagu supi, panime tilli sisse, lõikasime ja sõime 

 
13. Kas sa oskad öelda, kuidas toitu mitte raisata? Mida selleks teha? 

Sööme toidu ära, müüa puuvilju, loomadele anda, ei või raisata 
 
14. Mida sinu rühmas tehakse, et toitu raisku ei läheks? 

Sööme ära toidu, võtame natukene toitu, sööme ilusti, tõstame toitu,  putru 
 
15. Mis saab toidujäätmetest? 

Loomadele antakse, prügikasti visata, ära süüa, kartuliputru teha, kõrvitsuppi, kanadele 
anda 

 
16. Mida sa saad ise teha, et olla terve? 

Rohtu peab võtma, kasvama terveks, soojad riided, hoolitsema peab enda eest, sööma 
rohtu, panema pehmed riided, kui on liiga külm, ravida, arsti juurde minna, sööma ja 
südamel hakkab hea, putru sööma 
 
 



17. Kas sa tead miks peab käsi pesema? 
Et ei tuleks ussid, kui käed on mustad siis peab pesema, muidu tulevad pisikud, haigeks 
jääb, Kui sa katsud toitu, siis toidu sisse tulevad pisikud, mis sinu käes on.  

 
18. Kui sul on mure, kas sa saad sellest keelegile rääkida? Kellele? 

Kõik vastasid , et saavad oma mure jagada. Toodi välja, et mure saavad jagada 
õpetajaga, sõpradega. Suuga räägin.  

 

19. Kas sinu rühmas tehakse vaikuseminuteid, rahulikke harjutusi, tegevusi? 
Milliseid? 

Toodi välja: liivakell käib, sinnani oleme tasa, raamatut vaatame vaikselt, lauamängud, 
joonistamine, tudumist, näpp ülesse, vaikuse mäng, teeme südame metsas, ring, kus 
silmad kinni 
 

Kas sul on ettepanekuid, milliseid tegevusi lasteaias, rühmas seoses toiduga 
võiksime teha? 

Moosi hoida külmkapis, kartuliputru külmkapis, juurvilju korvi panna. Toidust teha trikke, 
peame sööma, süüa teha, suppi teha, makarone, friikartuleid 

Milliseid üritusi, tegevusi soovid õues teha? 

Palli kõrgele lüüa, halloweeni, printsessipidu, lapse sünnipäeva, täiskasvanute 
sünnipäeva, sügise pidu, jalgpalli pidu, koogipidu, vikerkaare ja kevade pidu, 
jooksuvõistlust.  

 

 

 

 

 

 


